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The place between. Platsen mittemellan. En plats och ett tillstand, som vi sillan besoker.
Dimman sa hér ars, nar tjidlen lattar och vattnet dndrar form, utgor en viss paminnelse. Det
svavande, otydliga, formlosa. Mittemellan identiteter och distinkta punkter.

En av véra &ldsta getter drabbas av en stroke, varvid sinnena paverkas. Varlden kommer
aldrig mer att bli sig lik, sett ur hennes unika perspektiv. En sa drastisk forandring ar
naturligtvis chockartad och till en borjan kédnner hon sig helt vilsekommen. Min forsta fraga
dr om hon 6nskar hjilp av oss médnniskor att lamna kroppen. Men da hon inte upplever
nagon smarta, och det finns en underliggande nyfikenhet - som pa néagot vis soker sig
utanfor den skrammande férandringen - vill hon inte fatta ndgra avgérande beslut.

Den gamla varlden finns inte kvar, och den nya &dr dnnu inte manifesterad. Detta unika
mellanrum kommer forr eller senare att suddas ut av tiden. Hon kommer att vénja sig, om
hon 6verlever, och landa pa ny mark. Jag férundras 6ver hur hon, trots chocken, inte alls
verkar sarskilt radd. Det tycks vara oviktigt for henne, vart hon &r pa vag?

For mig, som méanniska och linjar varelse - med en markant avsaknad av tillit - ar
framtiden standigt i fokus. Hur skall det ga med allt, och hur skall jag klara av att leva upp
till alla férvantningar och ataganden? Hur skall det bli med klimatféréandringarna,
krigféringen i mellanostern och massutrotningen av arter? Min hjarna skenar frenetiskt in i
en méngd olika tdnkta scenarier, tills jag maste gora lugnande andningsévningar for att
landa tillbaka i nuet igen. Tills jag kdnner marken under fétterna och kan férhéalla mig till
det som dr. Den gamla geten, vars framtid dr minst sagt oviss, upplever nagot helt annat.




Den upplevda virlden har gjort en total helomvandning. Men for henne och andra arter,
tycks detta vara naturligt. Inte bekvamt eller 6nskvéart, men heller inte onaturligt. Det som
héander ar inte fel, och inte per definition ratt heller. Det hander. Dessa ibland drastiska
forandringar ligger i livets ursprungliga natur. Hon ser ingen anledning att kimpa emot,
och jag far lugna ner mig. Hon star med benen tétt ihop och prévar sin nya balans. Den
pulserande kénslan av kl6var mot mark, vattnet som ror sig i tjdllossningen. Vibrationerna
som uppstar nar hastarna galopperar forbi och hela marken gungar.

Hon kan inte kidnna hela sin kropp samtidigt, s& som forut. Vissa delar av hennes ansikte
ror sig langsammare och synen ar nastan helt nedslackt. Men kénslan som sadan,
moijligheten att uppleva, har inte upphort 6verhuvudtaget, utan fortsiatter obemarkt i takt
med tiden. Det &r den egna personens forhéllande till medvetandet; den egna
aterspeglingen som fatt sig en torn. Alltsa far man st stilla och vanta pa att man kommer
ikapp sig sjalv, menar geten, dar hon star som en liten prick mitt ute pa géardet.

Jag springer dit titt som tdtt med mat och vatten. Det har hon ingenting emot, men jag
blir tjatig om jag tanker for mycket.




Avsaknaden av radsla tycks hora samman med relationen till det egna jaget. Att den
gamla getens sinnen forandrats sa drastiskt, paverkar egentligen inte upplevelsen av jaget.
Kontakten med det som dr bestar och forblir oférandrad. Upplevelsen av hur det kdnns nir
klovarna kommer i kontakt med vat jord och grésrotter &r 6gonblicklig. Hon behover inte
veta eller forstd vad det dr som sker, men hon kanner det i all sin tydlighet. Och just dér
finns utrymmet mittemellan. Upplevelsen - och férankringen av densamma. Egentligen
svéavar vi kanske fritt hela tiden. Men min férvintan om vad nésta 6gonblick skall besta av,
gor att jag missar tomrummet emellan. Jaget - som rymden, inte fastpunkten.

Den gamla geten kan pa sa vis inte forlora sig sjilv. Vad som &dn hander, till och med den
egna fysiska doden, kan inte fa denna relation att upphora. Hon behéver bara vanja sig vid
forandringen, och det ar precis vad hon gor.

Jag tdnker pa de mojliga konsekvenserna av forandringen - hon befinner sig mitt i den.
Jag oroar mig for att missforsta henne och inte kunna ge henne det hon 6nskar och
behover. Jag ar radd for att hon skall lida och att jag kanske inte kommer att kunna gora
allting ratt. Mina tankar aterviander hela tiden tillbaka till mig sjdlv och min egen roll i
sammanhanget. For geten ar varlden som en tunn viv, som dimma, som stindigt sveper
igenom henne. Det enda relevanta ar hennes kapacitet att uppleva.

Minnet av vem hon en gang var ar som en avlagsen, nyfiken drom. Framtiden ar oskriven,
men hon ror sig mot nagon form av ljus. Det som dr bestar av vinden som drar genom
pélsen, doften av den blota jorden och hoet som ligger framfor henne. Samt en helt
oforklarlig och stillsam kéinsla av ett annalkande &ventyr.




Det dr som om tiden ror sig annorlunda pa platsen dar hon star. Och sa@ minns jag
Hafeedat Ayshas kommentar, ett sto i den Hashemitiska flocken i Jordanien. Ndr du
upplever ndgot som dr till synes obehagligt, ovdntat, eller smdrtsamt - dréj dig kvar en liten
stund. Skynda inte vidare. Forsok att vdnta tillrdckligt ldnge, sa att du kanske hinner méta
den vdnlighet som doljer sig alldeles precis under ytan.

Jag ror mig bort ifrdn, medan geten ror sig mot mitten. Hon litar pa nigot, som jag
mojligtvis har glomt bort? Sa jag véljer att vénta, tillsammans med henne, alldeles i
utkanten av den glesa tid som omger henne. Hir &r det ingenting som skall hinnas med,
eller slutféras medan tid &r. Har tas forandringen emot med s mycket vanlighet att varje
del av kroppen hinner andas klart. Inga slutsatser behover dras, ingen av oss behover veta
hur det slutar. Marken moter upp. Vi dr pa en plats som helt fri ifran alla former av asikter,
idéer och tankemassiga strukturer.

Efter ett par dagar har mellanrummet tunnats ut och det har blivit en ny vardag.
Verkligheten ar standigt pagaende. Och for den gamla geten dr denna nya plattform som en
sprangbrada rakt ut i evigheten. Har kan kroppen samla kraft och energi till nésta steg.

Ibland gar hon ut i skogen och &r borta i timmesvis. Néar hon atervinder sover hon ofta
djupt. Nér sinnena inte langre kan férse henne med den sortens information som gor att
hennes vérldsbild kan bevaras intakt, uppstar en annan slags 6ppning. Nu kan vad som
helst hdnda. Tillrackligt manga associationsbanor ar satta ur spel, for att viarlden skall
kunna sittas samman pa nya vis. Dofterna i skogen skapar andra former. Vibrationerna i
horandet ger en annan sorts resonans, avstanden stimmer inte langre. Synen ger knappt
nagon information alls och ersatts till stora delar av kédnseln.

Det ar som att fodas tva ganger i samma kropp. Den genomgaende kanslan ar forundran.
Och sé sluter hon cirkeln, dod och fédelse 16per omlott.




De sista dagarna ligger hon ner néstan hela tiden. Hon far besok av de andra getterna,
faren och histarna. Hennes vitalkraft 4r pafallande stark. Det enda som far en att ana vart
hon &r pa vég, ar forandringen i andningen. Sjilv forklarar hon det som att nir
medvetandet drar sig mer at det sjélsliga hallet, far kroppen kdmpa lite mer pa egen hand.
Kroppens egen historia och 6nskan om att hélla sig vid liv gar in i en annan fas. Det ar
naturligt och precis som det skall vara. P4 den plats dar hon befinner sig, gar det nastan
inte att kinna nagonting annat an total kirlek. Hon ar en ren och medveten manifestation
av en gudomlig kirlek. Av skaparens villkorslosa hiangivenhet i forhallande till skapelsen.

Den vénligheten omsluter nu ocksa den alltjamt kimpande kroppen, vars historia snart
kommer att falla till ro. Hon dricker vatten i sma klunkar och idisslar morgonens ho.

Det finns absolut ingen annanstans i varlden dér hon hellre skulle vilja vara. Just det har
mellanrummet &dr en gava storre an allt annat.




Kanske ar det precis hdr som hela vart medvetna liv utspelar sig? I granslandet mellan liv
och dod. I en svavande, vanlig ovisshet.

At the end of my life,
with just one breath left,
if you come
I will sit up and sing.

Rumi




Plotsligt ar det som om en annan kraft séitter in. Kropp och sjél glider ifran varandra med
en ofrankomlig styrka. Vad som an har hant, och inte hént, sa ar inte detta upp till henne.
Det kdnns lite som om man trasslar ut tradarna i en tdtt sammansatt vdv. Denna kropp,
péls, horn och klovar, ar inte ldngre vad hon definierar som sig sjalv. Hon kan inte vélja
detta; det valjs at henne. I narvaron av nagonting storre dras medvetandet mot en annan
kalla. Och strax dérefter, en kénsla som ar sa fridfull att det enda man kan gora &r att andas
ut. I denna utandning, den allra sista ndgonsin, sker en spegling. Hon ser kroppen utifran,
med en kirlek som &r s stark att hela existensen spréangs i bitar.

For ett 6gonblick dras hon at tva hall. Att ta farvil av denna &lskade person dr omojligt.
Att inte gora det, dr ocksa omoijligt. Just da ar det som om hon fingas upp. Som om
nagonting mjukt, viktlost, som ett stort karl att luta sig mot - haller henne. Och héllandet
skapar en ny definition. Hon landar - ur kroppen - tillbaka in i sig sjalv. Och d& blir
slappandet som det allra lattaste man nagonsin kan tdnka sig.




Hennes kropp utstralar en sa stor fridfullhet att det inte finns nagot mer att tilligga. Hon
befinner sig i och runtomkring oss. Jag kan inte forklara definitionen av narvaron, sarskilt
inte nér hon &r sa vidstrackt att hon befinner sig langt utanfér min begreppsvarld. Men hon
ar dar. Jag forstar att vi inte styr 6ver resan och att vi inte har ndgon aning om vart vi ir pa
vag, dven om Vi stundtals tror det. Det enda jag vet, med full sikerhet, &r att vi méttes for
ett kort 6gonblick. Pa riktigt. Jag vet inte ens vad hon heter, inte egentligen. Men jag vet
precis vem hon ar. Och den stunden av igenkédnnelse kan aldrig suddas ut.

Sa fortsatter vardagen, med fodring, vattenbarande och mockning. Men helt som vanligt
blir det inte. Det 4r som om kérleken drdjer sig kvar och belyser sméa detaljer, som annars
skulle ha gatt en forbi. Som ljuskonturer, nidr dimman ror sig 6ver gidrdena. Som alla lager
av glimrande farger i tussarna av gammal vinterpils. Som virmen av ett mjukt andetag,
som ljudet av skyndande ankf6tter. Som vingslag, nar honsen flyger ut pd morgonen. Jag
har ingen aning om vad jag skall géora med detta enorma 6verskott av kiarlek som den
gamla geten lamnat efter sig. Som ligger i drivor 6verallt pa garden.

Det gér inte att forsta, samla pa sig, eller pa annat sétt bevara den har villkorslésa
ndrvaron - som bara finns i stunden, i mellanrummet. I den precisa punkt dar alla
forvantningar 16ser upp sig. Dar ingen av oss har nagra namn, roller eller uppgifter. Inga
andra syften tycks fa plats nir den hir obandiga rakraften breder ut sig. Och jag forundras
over hur jag har lyckats leva ett helt liv, utan att kinna den minsta vanlighet i forhallande
till mig sjilv. Det finns férsoning har, och mycket att ta igen.
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Collateral beauty. Som fyller varlden, tack vare att en liten get hade mod nog att drdja sig
kvar. Och omtanke att halla upp dérren mellan varldarna tillrdckligt ldnge for att Det Stora

Vanliga skulle ha tid att sippra in..



